Temat kompleksowy: ,,Dbamy o przyrode” 3-4 latki

ZADANIA DO WYKONANIAW TYM TYGODNIU

1. Przeczytaj dziecku wiersz S. Karaszewskiego ,,Smieciu precz”, a nastepnie
porozmawiaj z nim na jego temat (pytania pod wierszem).

Kiedy rano stonce swieci,
Wybiegajq na dwor dzieci.
Miotly, szczotki w rekach majq,
Bo podworko zamiatajg!
Tu papierek od cukierka,
Tam po soku jest butelka,
Owdzie puszka po napoju
I pudetko. Moze twoje?
Zyé nie mozna w bataganie,
Wiec sie bierzmy za sprzqtanie.
Zmykaj, Smieciu, do Smietnika.

Bataganie, brudzie, znikaj.

e (o robig rano dzieci?
e Jakie narzgdzia majg w rekach dzieci?
e Jakie $mieci znalazty dzieci na dworze?

2. Karta pracy ,,Kostka ekologa!”

Dziecko koloruje ilustracje znajdujace si¢ na poszczegdlnych polach kostki, a nastepnie
samodzielnie lub z niewielkg pomoca rodzica wycina kostke. Dziecko zagina kostke tam
gdzie linie sg przerywane, smaruje klejem wyznaczone miejsca i z pomocg rodzica skleja
kostke.

Kazde pole to zadanie do wykonania, dziecko kazdego dnia rzuca kostka i wykonuje
konkretng czynno$¢. Stworzcie wiasne polecenia zwigzane z dbaniem o przyrode, do kazdego
pola na kostce.
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3. Obejrzyj z dzieckiem bajke edukacyjng ,,Rady na odpady” znajdujaca sie pod tym
linkiem: https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k , a nast¢pnie wykonaj ponizsze
zadanie.

Wrzu¢ $mieci do odpowiednich pojemnikéw. Rodzic czyta dziecku jakiego koloru powinny
by¢ poszczegdlne kontenery, dziecko maluje je, a nastepnie taczy rozrzucone $mieci z
odpowiednimi pojemnikami takim kolorem kredki, jakiego uzyt do pomalowania pojemnika.
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https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k

4. Rodzic czyta dziecku opowiadanie Barbary Szelagowskiej ,,Oszczedzajmy wode,
dbajmy o przyrode!” (ilustracja do opowiadania pod tekstem).

Ada, podobnie jak pozostale dzieci, codziennie po sniadaniu myta zeby. Starata si¢
robi¢ to bardzo dokladnie. Tego dnia jak zwykle wyjeta z kubeczka paste i szczoteczke,
odkrecita kran i zaczeta szorowac¢ zgbki. Ciepla woda plynela wartkim strumieniem do
odphywu, a kubeczek z dinozaurem stat bezczynnie obok.

-Ado, prositam cie juz kilka razy, Zebys nalewata wody do kubeczka, a kran zakrecata
podczas mycia zgbow — powiedziata pani. — Kazdy z nas powinien oszczedzac wode. Po to
wlasnie mamy kubeczki.

-ZNOWU zZapomniatam — westchneta dziewczynka. — Ale ja przeciez nie leje duzo wody.
Tylko troszeczke. Naprawde.

-Tak tylko ci si¢ wydaje. Najlepiej bedzie, jesli zrobimy pewien eksperyment. Moze to
cie przekona do oszczedzania wody. Maciusiu, nalej wody do kubeczka i zacznij my¢ zeby. W
tym czasie pani wstawita miske do sqsiedniej umywalki. — A teraz twoja kolej, Ado. Zacznij
myc¢ zeby — powiedziala pani i w tym samym momencie odkrecila kran.

-Skonczytam! — zawotala po pewnym czasie Ada. Pani natychmiast zakrecita kran i
zaniosta miske z wodqg do sali. Wszystkim dzieciom rozdata jednorazowe kubeczki. — A teraz
kolejno nabierajcie wode z miski do swoich kubeczkow.

-Jeden kubeczek, drugi, trzeci... Ada patrzyta z niedowierzaniem. — Jak to mozliwe?
To ja zuzywam az tyle wody? — zastanawiata sie dziewczynka.

-Niestety tak. Codziennie myjesz zqbki i codziennie marnujesz tyle wody, ile zuzywa
cata nasza grupa.

-To ja juz na pewno si¢ poprawie. Obiecuje.

-Bardzo sie ciesze, ze tak mowisz. Musicie wiedziec, Ze na Swiecie sq kraje, w ktorych
brakuje wody. Sq takie miejsca, gdzie trzeba kopac specjalne bardzo glebokie studnie, Zeby
si¢ do niej dostac. Woda, ktorg pijemy, to woda stodka. Wcale nie jest jej tak duzo.

-Prosze pani, ale przeciez w morzu jest mnostwo wody — zawotata Kasia.

-Owszem, Kasiu, ale ta woda nie nadaje si¢ do picia, bo jest stona. Zarowno ludzie,
zwierzeta, jak i rosliny potrzebujq stodkiej wody do Zycia. Dlatego jest taka cenna. Nie
powinnismy marnowac jej bez potrzeby.

-W takim razie w domu tez zaczne oszczedzaé wode, i to nie tylko podczas mycia
zebow — obiecata Ada, a inne dzieci przytaknety.

-W takim razie — powiedziala pani — proponuje, zZebysSmy nauczyli si¢ na pamieé
krotkiej rymowanki. Postuchajcie:

Oszczedzajmy wode, dbajmy o przyrode!

Wszystkie dzieci juz po chwili zapamietaly stowa rymowanki. Obiecaly rowniez, ze nie
bedg marnowac wody.

Pytania pomocnicze do tekstu:

e W jaki sposob Ada myta zgby?

e Dlaczego nalezy nalewa¢ wode do kubeczka?

e Jaki eksperyment przeprowadzita z dzie¢mi pani?
e W jaki jeszcze sposdb mozemy oszczedza¢ wode?
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Jakl eksperyment przeprowadzita pani w grupie Ady?

.
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Czego nauczyty sie dzieci? Czy ty oszczedzasz wode?




5. Piosenka ,,Swiat w naszych rekach”, tekst Eukasz Tartas, wykonanie Zofia Tartas.
Rodzic stucha z dzieckiem piosenke, dziecko probuje zapamietaé stowa.

I. Ci co lubig segregacje
Otoz oni majq racje
Gdy w osobne pojemniki
Lecg papier, szklo, plastiki.

Ref. Caly swiat jest w naszych rekach
Wiasnie o tym ta piosenka

Mozesz dbac o caly swiat

Chociaz masz niewiele lat. X2

I. 4 recykling trudne stowo
Chodzi o to by na nowo

Z naszych smieci zrobi¢ cos
Papier, plastik albo szkfo.

Ref. Caly swiat jest w naszych rekach... 12X

1. Wiec dorosli oraz dzieci
Postuchajcie

Sprawq Smieci trzeba zajqc¢ sie dzis
Zeby jutro dobrze zy¢.

Ref. Caly swiat jest w naszych rekach ... /X3

6. Zabawa matematyczna ,,Kropelki wody”.

Dziecko wycina samodzielnie (dzieci mtodsze z pomocg rodzica) kropelki znajdujace si¢ na
ponizszej karcie pracy. Dziecko uklada kropelki przed sobg, a nastepnie:

e Liczy wszystkie kropelki i mowi na glos ile ich jest;

e Uklada kropelki od najwigkszej do najmniejszej;

e Uklada w jednym rze¢dzie usmiechnigte kropelki, a w drugim smutne;

e Uklada kropelki od najmniejszej do najwigkszej;

e Uklada na przemian kropelke usmiechnietg i smutng;

e Ukfada przed soba tyle kropelek ile ma lat;

e Przykleja 2 wesote kropelki w kubeczku, a 2 smutne zwisajace z kranu.









7. Dbanie o przyrodg¢ to rdwniez dbanie o zwierzeta i rosliny. Dziecko przyglada si¢
obrazkom, nazywa poszczegolne elementy w kazdym rzedzie i wybiera ten, ktory jego
zdaniem nie pasuje do pozostatych i argumentuje dlaczego. Nastgpnie obrysowuje kredka
wybrany element, a nazwy pozostalych dzieli rytmicznie na sylaby.
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8. Dziecko przyglada si¢ obrazkom, opisuje co na nich widzi, stara si¢ opowiada¢ calymi
zdaniami (zamiast pojedynczymi stowami). Dziecko koloruje obrazek na, ktorym ludzie
szanuja przyrode, uczy si¢ na pami¢¢ wierszykéw z pod obrazkéw.
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9. Zabawy ruchowe:

Opowies¢ ruchowa ,,Wiosenna pobudka” - dziecko kuca, lekko pochyla glowe i
zamyka oczy. Rodzic rozpoczyna opowiadanie: Jeste$ paczkiem wiosennego kwiatku,
ktory jest uspiony porannym chltodem. Ale gdy poranne stonce dotyka swoimi
promykami kwiatu, wtedy budzi si¢, prostuje i ro$nie — dziecko wstaje, rece ma
opuszczone. Promienie stonca sg coraz cieplejsze i weselsze, zapraszaja kwiat do
zabawy — dziecko unosi powoli rece w gore i odchyla je lekko do tylu — rozchyla
ptatki do stonca, powoli obraca si¢ w koto. Zmeczone zabawa, z nadejsciem nocy,
zamyka pflatki i idzie spa¢ — dziecko opuszcza rece, kuca i zamyka oczy.

Zabawa ruchowa z elementem celowania (przygotuj starg gazete i kosz lub wysoki
pojemnik) — dziecko zgniata gazete w kulki, podrzuca je do gory i stara si¢ ztapac.
Nastepnie rodzic stawia przed nim kosz lub wysoki pojemnik, a dziecko probuje
rzuci¢ i trafi¢ do srodka

Zabawa ruchowo-ortofoniczna —,,Co robimy w ogrodzie?”” (Rodzic przygotowuje 3 -
4 sznurki, apaszki, wstazki lub inng rzecz, ktorg mozna roztozy¢ na podtodze) -
Rodzic rozktada na podtodze sznurek/apaszkg/wstazke/itp. — $ciezki miedzy
grzadkami. Dziecko swobodnie maszeruje po podtodze wzdhiz
sznurkow/apaszek/wstgzek tak, aby nie nadepnaé na grzadki. Powtarza stowa
dzwigkonasladowcze: tup, tup, tup. Na klasnigcie zatrzymuje si¢, milknie, nasladuje
czynnosci, jakie wykonuje si¢ w Wiosng w ogrodzie, np.: — kopie grzadki topatka —
puk, puk, puk, — grabi grzadki — szu, szu, szu, — podlewa kwiaty — palcami nasladuja
spadanie kropel i mowi: kap, kap, kap.

,Dzieci dbajg o srodowisko” — masazyk wedtug Bozeny Formy.

Dziecko siada w siadzie skrzyznym za rodzicem. Rysuje na plecach rodzica. Rodzic
czyta wiersz, a dziecko wykonuje czynnosci.

Dzieci:
1.W zgodzie z przyrodg Rysuja powoli calg dionig kofa,
zaczynajac od srodka plecow,

Zyjq wszystkie dzieci. uderzajg delikatnie pigsciami w rézne
czesci plecow,

Kochajq jasne stonko, delikatnie uderzajg palcami lewej reki i
prawej reki, dotykajac plecow opuszkami
palcow,

ktore na niebie swieci. wykonuja koliste ruchy catg dionia,

2. Nie tamiq gafezi, delikatnie uderzaja bokiem dloni w r6zne
czesci plecow,
dbajq o rosliny, rysuja kwiatek,
podczas wycieczek do lasu delikatnie uderzajg rozwartymi dfonmi od
dotu plecow do gory,
nie ploszq zwierzyny. przesuwaja rozwarte dlonie od gory

plecow w dot,

3. Czesto tez dorostym dobry przykiad ktada dlonie na $rodku plecow 1
dajq — delikatnie naciskaja,

w wyznaczonych miejscach Smieci uciskaja delikatnie ramiona.
zostawiajq.



10. Praca plastyczna ,,Biedronka” z wytlaczanki po jajkach lub pojemnika po jogurcie.

Ze spodu wyttaczanki po jajkach wytnij jedng cze¢$¢ dla dziecka. Dziecko maluje czerwong
farba pojemnik po jogurcie lub wyttaczanke i odstawia do wyschnigcia. Nastepnie wycina
pie¢ matych czarnych kotek i jedno wicksze (glowa) z czarnej kartki ksero i nakleja je na
pojemniku. Czulki rowniez wycina z czarnego papieru i przykleja je z tylu glowy. Bialg i
czarng farbg domalowuje oczy. Biedronka gotowa!

Dzieci z grupy Motylki uzupelniaja karty pracy str. 37, 38, 39, 40, 41.

Zyczymy owocnej pracy!



