
                          Temat kompleksowy „Wiosenna pogoda” (5-, 6- latki) 

  

 

Propozycje zadań na ten tydzień: 

 

1. Porozmawiaj z dzieckiem na temat zmieniającej się wiosennej pogody. Pomoże  wam w tym 

obrazek w Kartach pracy na str. 44. i filmik na stronie: 

https://www.youtube.com/watch?v=AXNEs3UXP9Y   

 

Można nawiązać przy tym do przysłowia „Kwiecień plecień, bo przeplata trochę zimy trochę lata” i   

„W marcu jak w garncu” . 

   Kwietniowe przysłowie oznacza dużą zmienność pogodową, jaka występuję w tym miesiącu, 

czyli widoczne zmiany temperatury np. jest 10 stopni, a zaraz 5; nagłe zmiany pogodowe, jest niby 

ciepło, a naprawdę zimno. Kwiecień jest miesiącem, w którym często takie zmiany następują; 

podobnie jak marzec. Przysłowie z marcem także oznacza zmiany pogodowe, trochę tego, trochę 

tamtego. 

 

2. Piosenka „Kwiecień plecień” 

 

I. Idzie za kwietniem rowem zielonym 

pierwsza stokrotka w śniegu kwietniowym. 

Na skrawku ciepła, na zimna brzeżku, 

kwiat przebiśniegu usiadł w dołeczku. 

Ref: Kwiecień, plecień, 

bo przeplata. 

trochę zimy, 

trochę lata. (bis) 

 

II. Śniegiem sypnęło; czy kwiaty wschodzą 

na pożegnanie ostatnim mrozom? 

Uderza wiosna o skrzydła ptakom 

śpiew się poturlał z góry po dachu. 

Ref: Kwiecień, plecień… 

 

 

3. Odkrywanie litery „c, C” 

 5 - latki  Karta pracy Nowe przygody Olka i Ady. Przygotowanie do czytania, pisania, 

liczenia, s.60-61. 

- opisywanie co przedstawia obrazek; 

-  określanie pierwszych głosek w słowie cebula i nazwach rysunków; 

-  rysowanie po śladach rysunków; 

- zaznaczanie liter c ,C w wyrazach; 

- podawanie innych słów na głoskę c  gdzie słychać ją na początku (cytryna, cynamon, cukierek) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AXNEs3UXP9Y


 6 – latki: Karty pracy Nowe przygody Olka i Ady. Litery i liczby, cz. 2, s.40 - 43. 

 

- dzielenie słowa „cebula”  na głoski i na sylaby; 

- liczenie, ile w słowie jest sylab, a ile głosek; 

 - podawanie przykładów innych słów, w których głoskę c słychać na początku,  na końcu  oraz w środku 

 - nazywanie zdjęć, dzielenie ich nazw na głoski, rysowanie pod każdym zdjęciem tylu kresek, z ilu 

głosek składa się jego nazwa; 

- zaznaczanie na niebiesko liter C, c w wyrazach; 

- czytanie sylab, wyrazów, zdań; 

- wodzenie palcem po literze c: małej i wielkiej, pisanej; pisanie liter C,c po śladach, a potem – 

samodzielnie. 

  

4.  Zabawa relaksacyjna „Chmurki”. 

Dzieci kładą się na plecach, na dywanie. Nogi układają w lekkim rozkroku, stopy odchylają 

swobodnie na zewnątrz, ręce układają wzdłuż tułowia, z dłońmi (powierzchnie) zwróconymi ku 

górze. Rodzic spokojnym, cichym głosem proponuje im zabawę w chmurki. Mówi, że to będzie 

bardzo przyjemna, odprężająca zabawa. 

 

”Wyobraź sobie, że jesteś białą, pierzastą chmurką i płyniesz po błękitnym niebie. Przemykasz 

między ciepłymi promieniami słońca… Delikatny wiatr przesuwa cię w różne strony. Na niebie jest 

mnóstwo pierzastych chmurek. Między wami przelatują ptaki, a w dole wciąż zmienia się krajobraz. 

Płynąc po niebie, widzisz w dole piękny las i rozległe pola, które przecina rzeka. Wzdłuż rzeki wije 

się droga… ale to wszystko jest na dole. Ty jednak beztrosko płyniesz po niebie, czujesz się radośnie 

i bezpiecznie, czujesz się potrzebny i ważny… 

A teraz otwierasz szeroko oczy i przestajesz być chmurką.” 

 

5. „Kule i koła” - ćwiczenia i zabawy. 

 

Pproszę przeczytać dziecku wiersz: 

 

Spójrzcie uważnie dookoła 

wszędzie są kule i koła 

Kół co niemiara, kul co niemiara. 

Jest koło! Tarcza zegara. 

Wesoło koła turkocą 

pod starodawną karocą. 

Na drogach świecą się jasno, 

błysną i gasną, błysną i gasną. 

A tutaj koło przy kole: 

wagon, semafor – to kolej. 

A kiedy kół jest tak dużo, 

po prostu pachnie podróżą. 

Kulę każdy nadmucha – 

od babci do malucha. 

Zrobimy z mydła pianę 



i będą bańki mydlane. 

Ojej, przepraszam, omyłka. 

To już nie bańka – to piłka. 

Tu mamy kulę armatnią, 

niemodną wprawdzie ostatnio. 

Sypią się kule, kuleczki, 

wiśnie, a może porzeczki. 

Nitka, na nitce kulki 

Czyje korale? – Urszulki. 

Balon to kula z gondolą. 

Lećmy! Państwo pozwolą. 

W balonie było przyjemnie, 

lecz pora wracać na Ziemię. 

Noc właśnie Ziemię otula. 

A Ziemia – to co? 

Też kula. (…) 

 

Rozmowa na temat wiersza. 

 

 

− Jakie przedmioty w kształcie koła zostały wymienione w wierszu? (Dzieci nazywają je) 

 

− Jakie przedmioty w kształcie kuli zostały wymienione w wierszu? (Dzieci, tak samo wymieniają je) 

 

•• Segregowanie przedmiotów np. 

 

plastikowy talerz, koło samochodzika, kolorowy krążek, taca, różnej wielkości piłki, 

pomarańcza, koraliki. 

 

Segregowanie przedmiotów na te w kształcie koła (plastikowy talerz, koło samochodzika, 

kolorowy krążek, taca…) i te w kształcie kuli (różnej wielkości piłki, pomarańcza, koraliki…). 

 

•• Określenie różnic między kołem a kulą. 

 

Napisy: kula, koło, dla  dziecka: kartonowe koło, piłeczka. 

 

Dziecko bierze między dłonie kartonowe koło. Dziecko powinno dojść do wniosku, że koło jest 

płaskie, prawie go nie czują między dłońmi. Potem biorą piłeczkę. Tu odczucia są inne: piłeczka 

zajmuje już trochę miejsca (przestrzeni), nie jest płaska jak koło. 

 

Potem dzieci rzucają kartonowe koła na podłogę. One upadają i leżą. Następnie rzucają piłkę w 

kształcie kuli. Ona – jak większość kul – odbija się i turla. 

 

Czytanie całościowe lub samodzielne wyrazów kula, koło. 

 



6. Zadanie matematyczne 

 

 5 – latki: Karta pracy nr1 w dodatkowych kartach pracy 

 6 latki: Karta pracy Nowe przygody Olka i Ady Litery i liczby, cz. 2, s 44 – 45. 

- pokoloruj odpowiednią liczbę kratek pod każdą cyfrą; 

- wypełnij tabele według wzoru; 

- naklej naklejki w odpowiednich miejscach; 

- w pozostałych polach dorysuj odpowiednia liczbę figur. 

 

7.  Zabawa badawcza „Jak powstają deszczowe chmury?” 

Można wykonać doświadczenie albo włączyć dziecku film jak powstaje chmura: 

https://www.youtube.com/watch?v=PVGjzJYrMdM  

 

 Przed zabawą należy zasłonić okna i przygotować wszystkie potrzebne materiały i przybory. W 

czasie doświadczenia należy zachować szczególną ostrożność ze względu na niebezpieczeństwo 

poparzenia gorącą wodą. 

 

Wykonanie doświadczenia przez rodzica 

 

Szklane naczynie, talerz, kostki lodu, wrząca woda, latarka. 

Przelanie wrzącej wody do szklanego naczynia. 

 

Nakrycie naczynia talerzem. 

Ułożenie kostek lodu na talerzu. 

Obserwowanie naczynia podświetlonego latarką (przy zgaszonym świetle). 

 

Wyciągnięcie wniosków z doświadczenia. 

 

Para wodna unosi się do góry, tak jak parują kałuże i inne zbiorniki wodne w ciepłe dni. Kostki lodu 

ochładzają parę wodną. Ona, stykając się z chłodnym powietrzem, tworzy chmury. 

Chmura występuje w powietrzu w postaci kropelek wody lub kryształków lodu. Często chmurę 

tworzy mieszanina kryształków lodu i kropelek wody. W poszczególnych chmurach mogą 

występować krople deszczu, śnieg, grad. Chmury są przenoszone prądami powietrza nad różne 

obszary, nad którymi zalega powietrze o różnej wilgotności. W związku z tym obserwujemy często 

zjawisko zanikania chmur (wyparowują) lub ich narastania. W rezultacie obraz chmur na niebie 

stale się zmienia. Chmury mają różną budowę. Biorąc pod uwagę kryterium fizycznej budowy 

chmur, wyróżniamy chmury: wodne, lodowe i mieszane. Ze względu na wysokości, na jakich 

notuje się występowanie chmur, wyróżnia się chmury niskie, średnie i wysokie. 

 

 

8. Kreatywne rysowanie. 

 

Rysunek chmury dla dziecka, kredki. 

Dzieci dostają rysunki chmur. Przekształcają je tak, aby otrzymać obrazek znanego 

 przedmiotu, zwierzęcia, znanej rośliny. 

https://www.youtube.com/watch?v=PVGjzJYrMdM


9. Ćwiczenia oddechowe „ Delikatny wiatr i mocny wiatr”. 

 

Dmuchanie na kuleczki uformowane z papieru: 

- lekki wiatr – delikatne wydmuchiwanie powietrza na kulki; 

- silny wiatr – silne wydmuchiwanie powietrza. 

 

10. Praca plastyczna „ Deszczowe chmury i tęcza”. 

 

Materiały i przybory: 

• dwie rolki po papierze toaletowym 

• papier 

• gazeta 

• nitka 

• nożyczki 

• farby, pędzel, podkładka 

• taśma klejąca 

• pasek tektury do usztywnienia 

 

1. Kawałek gazety malujemy farbą na niebiesko. Rolki po papierze spłaszczamy, wycinamy z 

nich kształt obłoczków a następnie malujemy na biało. Na kartce papieru malujemy farbami tęczę. 

Tak przygotowane elementy pozostawiamy do wyschnięcia. 

2. Namalowaną tęczę wycinamy i naklejamy na chmurki z rolek. Do rolek od góry 

przywiązujemy nitkę do wieszania obrazka. Od tyłu możemy podkleić paskiem tektury, aby 

wzmocnić całą konstrukcję. 

3. Z pomalowanej gazety wycinamy krople deszczu, przyklejamy je taśmą klejącą do nitek a 

nitki mocujemy od dołu na chmurkach. 

 

A tu stronka do podglądnięcia jak to wygląda: https://ekodziecko.com/deszczowe-chmury-i-tecza  

 

11. Zajęcia matematyczne „Deszczowe chmury”. 

 Dziecko dostaje  kartkę z parasolem. Rzuca kostką i układa pod parasolem tyle kropel (wyciętych z 

białego papieru) ile wskazuje kostka (można użyć dwóch kostek do jednoczesnego rzutu). Dziecko 

może jeszcze wyszukać i wskazać odpowiednią cyfrę. 

  

12.  Wiersz do nauki: 

 

„TO WIOSNA” 

Leciutki wietrzyk wiosenny 

Obłoczek jasny, promienny 

Zieloność trawy soczysta 

I woda czysta, przejrzysta 

Śpiew ptaków w górze pod niebem 

I pole pachnące chlebem 

Piosenka w dal płynie radosna 

– To wiosna! 

https://ekodziecko.com/deszczowe-chmury-i-tecza


13. Zabawa „Prawda czy fałsz?” 

Rodzic mówi zdania o tematyce wiosennej, a dziecko określa ich logiczność: prawda – podnosi ręce 

do góry, fałsz – kładzie ręce na kolanach. 

- Na łące rośnie wysoka trawa, a w niej są biedronki, koniki polne, motyle. 

- Pszczoły zbierają nektar z kwiatów i robią z nich lizaki. 

- Wiosną na łące dzieci lepią bałwana. 

- Po łące przechadza się bocian i szuka żabek na śniadanie. 

- A żabki chowają się przed nim w trawie i wołają kra, kra. 

- Teraz jest pora roku, którą nazywamy Jesień. 

-Teraz jest pora roku, którą nazywamy Zima. 

-Teraz jest pora roku, którą nazywamy Wiosna. 

- Miesiąc, który mamy teraz, to: luty, marzec, listopad, kwiecień. 

- Zwiastunami wiosny są: śnieg, spadające liście, powracające jaskółki, krokusy, mróz, owoce na 

drzewach, stokrotki, bociany, grzyby w lesie itp. 

- Są trzy pory roku. 

- Wiosną niedźwiedzie zapadają w sen zimowy. 

- Wróbelki przylatują wiosną z ciepłych krajów. 

- Krokusy, przebiśniegi i pierwiosnki to pierwsze wiosenne kwiaty. 

 

14. Karty pracy Nowe przygody Olka i Ady do wykonania w tym tygodniu – str. 44-51. 

 

 

 Dla chętnych dodatkowe karty pracy, kolorowanki oraz czytanka dla sześciolatków. 

 

 

ŻYCZYMY MIŁEJ ZABAWY Z DZIECKIEM 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


