Temat kompleksowy ,,Moja ojczyzna” (5-, 6- latki)

KTO TY JESTES?
POLAK MALY'

MOJA OJCZYZNA

To temat drugi miesigca maja. Begdziemy poznawaé Polske, a szczeg6dlnie nasza stolice Warszawe
oraz wspomnimy o Europie — poznamy Danig i troszeczke inne kraje naszego kontynentu.

Zadania na ten tydzien:

1. ,,Polska” filmik edukacyjny do obejrzenia z rodzicem:
https://www.youtube.com/watch?v=Xv7/DNwMDoAM .
Umawiamy si¢ z dzieckiem, ze jesli co$ jest trudne do zrozumienia, to zatrzymujemy filmik i
tlumaczymy. Odpowiadamy tez na ewentualne pytania dziecka. Miltego ogladania :)))
Pracujemy w Kartach pracy strona 28.

2. Shluchanie opowiadania Agaty Widzowskiej ,,Zakochany w syrenie”
Otwieramy ksigzeczke z 1aka na stronach 72-73 - dziecko patrzy na ilustracje my czytamy.

Ada wrdcita z tatq z przedszkola i od razu zaczeta opowiadaé o wydarzeniach dnia.

- Dzisiaj rysowalismy Syrenke — powiedziata.

- Taki stary samochod? — zdziwit sie Olek, ktory wiedzial wszystko o dawnych modelach
samochodow takich jak trabant, syrenka i warszawa.

- Sarenke? — zapytata mama, ktora w tym czasie miksowata truskawki i nie dostyszata gtosu
coreczki.

- Ojejku, nikt mnie nie rozumie — westchneta Ada i rozwineta swoj rysunek.

- Syrenka warszawska! Kobieta z ogonem ryby i z tarczq - zawolat Olek. - Znam ten pomnik, bo
bylismy tam z klasg.

- Jesli cheesz, to opowiem ci legende o tym pomniku i 0 powstaniu Warszawy - zaproponowata Ada.
- Chce.


https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM

Ada wyjeta jedng ze swoich matych lalek i owineta jej nogi wstqzkq, tak, zeby przypominata
ogon ryby. Zaczela opowiadac:

- W pewnej wiosce zZyla sobie pigkna syrena, ktora nie byla zwykilq dziewczyng, bo zamiast
nog miata pletwe. Mieszkata w rzece Wisle. Czasami wychodzita na brzeg, zeby rozczesac wlosy... -
Ada udawata, ze rozczesuje lalce blond czupryne. — Syrenka pieknie spiewata i czarowata swoim
glosem rybakow:.

Ada odszukata drugq lalke, ktorej kiedys obcigta wilosy, podata jq Olkowi i powiedziala:

- To bedzie rybak. Ma na imie Wars.

- Ja mam go udawac?

- Tak.

- I co mam robi¢? — zapytat Olek.

- Masz by¢ zakochany — wyjasnila Ada.

-Ja?

— Tak! Wars zakochat si¢ w syrenie i uratowat jq przed innymi rybakami. Oni zarzucili na

niq sieci, bo chcieli jq zanies¢ krolowi, zeby dostac¢ duzo pieniedzy. Zatkali sobie uszy, Zeby nie
styszec jej Spiewu.

- A co by sie stato, gdyby ustyszeli?

- Ten, kto jq ustyszal, wchodzit do rzeki i juz nigdy nie wracal. Zwykli ludzie nie mogq zy¢
pod wodg.

- Wiem. Ludzie majq ptuca, a ryby skrzela. Dzigki temu ryby mieszkajq pod wodg. I ta twoja
syrena tez.

Ada przyniosta z kuchni pustq siatke po cebuli, ktora przypominata sie¢ i wrzucita do niej
swojq lalke.

- Uratuj mnie, pigkny rybaku, a zaspiewam ci najpigkniejszq piesn na swiecie! — powiedziata.
- Nie spiewaj mi, bo wpadne do Wisty i nie wroce! Zatkalem sobie uszy — powiedzial Olek.

- Ojej! Juz dawno wyjgtes sobie zatyczki z uszu i dlatego jestes zakochany. Taka jest legenda, a my
sie tylko bawimy. Ratuj syreng!

- Zakradne sie nocgq, kiedy inni rybacy bedq spali i rozetne sieci. Bedziesz mogta wrocic¢ do Wisty.
- Pospiesz sie, bo nie moge zy¢ diugo bez wody' — pisneta Ada.

Olek wyplgtal syrene z cebulowej sieci i powiedzial:

- Jestes wolna. Mozesz wracac do domu.

- Dziekuje ci, dzielny rybaku? Jak masz na imie?

- Olek.

- Przeciez si¢ bawimy! — przypomniata Ada.

- No dobrze... mam na imig¢ Wars. A ty, jak masz na imie, pickna panno?

- Jestem Sawa. Widziatam cie wiele razy na brzegu rzeki.

- Przychodzitem tu towic ryby, ale zawsze czekatem na ciebie. Jestes taka pigkna.

- Och! Rybacy tu biegnq! Zobaczyli, ze mnie uwolnites! Nie wyjde juz na brzeg Wisty, chyba,
ze waszej wiosce bedzie grozito wielkie niebezpieczernstwo. Wtedy was obronie! Zegnajcie!

- Zegnaj! — powiedziat Olek.

- Przeciez ty masz is¢ ze mng, bo mnie kochasz — przypomniala Ada.

- Ide z tobg, Sawo! — zawotat Olek.

Po chwili obie lalki wylgdowaly pod tapczanem, ktory udawat rzeke Wiste.

Ada opowiadata dalej:

- Wars i Sawa znikneli pod wodg, i nikt ich juz nie widzial. Na miejscu wioski powstato miasto
Warszawa, w ktorym mieszkamy — zakonczyta.

- Wiesz co, moze pojdziemy w sobote z mamgq i tatq obejrze¢ pomnik Syrenki nad Wistg?
Sprawdzimy, czy ma skrzela.

- Mowiles, ze byles tam z klasgq.

- Ale chce is¢ jeszcze raz.

- Hm... ty chyba naprawde zakochates si¢ w tej Sawie — zachichotata Ada.



Po zakonczeniu czytania zadajemy dziecku pytania:
- O czym dowiedziata si¢ Ada w przedszkolu?
- Kto pomogt jej przedstawic¢ legende?

Dziecko samodzielnie lub z pomoca rodzica, czyta tekst na w/w stronach.

Pracujemy w Kartach pracy strona 29 - syrenka po $ladach.

3. Zajecie plastyczne tworcze — ,,Piekny nasz kraj”.
Potrzebne beda zdjecia, obrazki przedstawiajace okreslone regiony Polski - np. gory, morze, las,
jezioro (mozemy wykorzysta¢ czasopisma, niepotrzebne podrgczniki, ksigzki), nozyczki dla dziecka
do wycinania, kartka papieru A4, klej, farby. Zadaniem dziecka jest wycia¢ wybrany przez siebie
fragment, a nastepnie dorysowac reszte tak, by z przyklejonym fragmentem stworzy¢ calo$¢ ,
domalowujac farbami (kredkami).
Filmik, ktory moze by¢ inspiracjg do malowania - ,,Polska od gér do morza”:
https://www.youtube.com/watch?v=kHg_tid5mP4

4. Shuchanie piosenki ,,Syrenka” (stowa i muzyka Krystyna Gowik).

|. Stoi Syrenka nad Wistg
I patrzy na rzeki fale.
Tak duzo dzieci dzis do niej przyszio,
no i nie bojg sie wcale.
Tak duzo dzieci dzis do niej przyszio,
no i nie bojg sie wcale.
To nie jest zywa Syrenka,
to pomnik Warszawe chroni.
Bo, jak mowi stara legenda:
Syrenka miasta broni.
Bo, jak mowi stara legenda:
Syrenka miasta broni.

Ref.: Nasza Warszawa, nasza stolica
ciggle Syrenke zachwyca.

A Wista spiewa wciqgz u jej stop

swojq piosenke: Chlup, chlup, chlup, chlup.
A Wista Spiewa wciqz u jej stop:

Chlup! Chlup! Chlup!

Il. Kiedys prawdziwa Syrenka
w falach tej rzeki mieszkata.
Siadala czasem na brzegu Wisty
i cudne piesni spiewalta.
Siadata czasem na brzegu Wisty
i cudne piesni spiewalta.
Ztapali jg w siec rybacy,
spac poszli, bo nocka byla,
lecz najmtodszy z nich jg wypuscit,
bo bardzo go prosila.


https://www.youtube.com/watch?v=kHg_tid5mP4

Lecz najmiodszy z nich jqg wypuscil,
bo bardzo go prosita.

Ref.: Nasza Warszawa...

I11. I odtqd dzielna Syrenka
ze swojej wielkiej wdzigcznosci
postanowita strzec tego miasta,
pilnowac jego wolnosci.
Postanowita strzec tego miasta,
pilnowac jego wolnosci.
Jest herbem miasta Warszawa,
stolicy naszego kraju.
| Polacy, duzi i mali,
Syrenke odwiedzajq.
| Polacy, duzi i mali,
Syrenke odwiedzajq.

Ref.: Nasza Warszawa...

Po wystluchaniu piosenki zadajemy dziecku pytania:
- Co to jest stolica?

- Jak nazywa si¢ stolica Polski?

- Jak nazywa si¢ najdtuzsza z polskich rzek?

- O kim opowiadala piosenka ?

- Czy znasz legende o Syrence?

- Gdzie w Warszawie mozna spotka¢ Syrenke?

- Co to jest herb?

Karty pracy strony 30-31.

5. Ukladanie zdan z wyrazami: stolica, Wisla, syrena.
Prosimy dzieci o ulozenie zdania z wyrazem ,,stolica”( np. Warszawa to stolica Polski.)
Analogicznie pozostalte wyrazy. Jesli dziecko nie jest znudzone mozemy dotozy¢ kolejne wyrazy,
np. morze, jezioro, goéry, rzeka, miasto, mapa ...

6. Zabawy i ¢wiczenia z mierzeniem pojemnosci pltynow.

a) do tego zajecia potrzebne nam beda:
Cierpliwo$¢ :-))) i kilka litrowych butelek. Mozna przenies¢ si¢ z zabawa do tazienki lub ogrodu.
Wlewamy do butelek r6zng ilos¢ wody, wodg dobrze zabarwi¢, np. dodajac farbe. Butelki dobrze
zakrecamy.
Pokazujemy butelke dziecku i pytamy: ,,Ile jest wody - duzo czy mato?”
Odwracamy butelke i pytamy: ,,A teraz?”
Nastepnie prosimy dziecko, by utozyto butelki w kolejnosci - od tej gdzie jest najmniej wody do tej,
w ktorej jest jej najwiecej. | odwrotnie.
Otwieramy butelki i pozwalamy dzieciom w nie dmucha¢, zwracajac ich uwage jakie dzwigki
wydaja.

b) potrzebne beda butelki z woda (111 1,5 litra), kubek.
Dziecko przelewa wodg z 1 butelki do kubka 1 liczy ile kubkow napehito. Potem to samo z drugga.
Poroéwnuje, gdzie bylo wigcej kubkoéw, a gdzie mnie;.



C) potrzebne beda szklanki roznego rodzaju - wysokie, niskie, do ktorych wlewamy miarka,
razem z dzieckiem, takg samg ilo$¢ ulubionego przez dziecko soku. Zadaniem dziecka jest
zrozumied, iz o ilosci soku nie moéwi jego poziom w szklankach, tylko pojemnos¢ miarki,
ktora sok rozlewano. Upps... Mam nadziej¢ ze panstwo beda si¢ dobrze bawic.

Karty pracy strony 32 i 33.

7. Wykonanie malej mapy Polski.
Rozwijamy u dziecka sprawno$¢ manualng. Naszym zadaniem jest wycia¢ kontury mapy Polski z
tektury (proszg si¢ zbytnio nie martwi¢ ksztattem), natomiast dziecka - wyklei¢ z plasteliny rzeki,
niziny, wyzyny i gory. W zajeciu wazne jest to, by dzieci usprawniaty paluszki. Mapa moze by¢
dowolnej wielkos$ci. Przyktad mapy:

8. Stuchanie hymnu ,,Mazurek Dabrowskiego”.
Przypomnienie w jakich okoliczno$ciach mozna go ustysze¢. Wiaczenie si¢ w $piew.
1 zwrotka: https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ
Calosé¢: https://www.youtube.com/watch?v=XkSjts5vf-s

9. Rozmowa nt. mapy Europy oraz krajéw nalezacych do UE.
Poznanie sasiadow Polski - strony 34-35 w kartach pracy.
Sprobujmy z 6 latkami utozy¢ z rozsypanki literowej nazwy roznych panstw - Niemcy, Francja,
Austria, Litwa, Holandia, Ukraina itp. Pamigtajmy, by nie uzywaé¢ zmigkczen (¢ ,$) i dwuznakow
(sz, cz, dz...).


https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ
https://www.youtube.com/watch?v=XkSjts5vf-s

Obejrzyjmy krotki filmik: https://www.youtube.com/watch?v=-DiYVWo5n1E

| filmik dla ambitnych ,,Poznaj Uni¢ Europejska”:
https://www.youtube.com/watch?v=h58YVP1Zvmw

10. Pieczemy pizze z rodzicami.
... tak, tak - to tez jest w programie. Nie bedziemy podawac przepisu, bo kazdy z nas ma swoj
ulubiony. Dzieciaki natomiast zapamig¢tujg kilka informacji nt. Wtoch:

,»Wlochy to panstwo przypominajgce swoim ksztattem buta. Stolica Wioch jest Rzym, na terenie
ktorego znajduje si¢ panstwo koscielne - Watykan, w ktorym mieszka papiez. Tradycyjne potrawy
wloskie to spaghetti i pizza. Tradycyjny wloski taniec to tarantella. Na wyspie Sycylia nalezacej do
Wioch, znajduje si¢ wulkan Etna.”

Postuchajmy i obejrzyjmy: https://www.youtube.com/watch?v=a40Koal3iuA

11. Stuchanie opowiadania na podstawie basni H. CH. Andersena ,,Ksi¢zniczka na ziarnku
grochu”.

Byl sobie pewnego razu ksigze, ktory chciat sie ozeni¢ z ksiezniczkq, ale to musiata by¢ prawdziwa
ksiezniczka. Jezdzit wiec po calym swiecie, zeby znalez¢ prawdziwg ksigzniczke, lecz gdy

tylko jakgs znalazl, okazywalo sie, Ze ma jakies ,,ale”. Ksigezniczek byto duzo, jednak ksigze nigdy
nie mogt zdoby¢ pewnosci, zZe to byly prawdziwe ksiezniczki. Zawsze bylo tam cos niezupeltnie

w porzqdku.

Wrocit wiec do domu i bardzo si¢ martwit, bo tak ogromnie chcial miec¢ za zone prawdziwg
ksiezniczke.

Pewnego wieczoru byta okropna pogoda, blyskalo sie i grzmiato, a deszcz lal jak z cebra; byto
strasznie. Nagle ktos zapukatl do bramy miasta i stary krol wyszedl otworzyc.

Przed bramgq stata ksiezniczka. Ale moj Boze, jakze wyglgdata, co uczynitly z niej deszcz i stota!
Woda sphywata z wlosow i sukienki, wlewala si¢ strumykiem do trzewiczkéw i wylewala sie pietami,
ale dziewczynka powiedziata, ze jest prawdziwg ksiezniczkq.

., Zaraz sie o tym przekonamy” — pomyslata stara krolowa, ale nie powiedziala ani stowa, poszia
do sypialni, zdjeta cata posciel, na spod tozka potozyta ziarnko grochu i na nim utozyla jeden na
drugim dwadziescia puchowych materacow, a potem jeszcze dwadziescia puchowych pierzyn.

I na tym postaniu miata spac¢ ksiezniczka.

Rano krolowa zapytata ja, jak spedzita noc.

- O, bardzo Zle — powiedziala ksigezniczka — cata noc oka nie mogtam zmruzyc¢! Nie wiadomo,

co tam bylo w tozku. Musiatam leze¢ na czyms twardym, bo mam cale ciato brgzowe i niebieskie od
sincow. To straszne!

Wtedy mieli juz pewnos¢, ze byta to prawdziwa ksigzniczka, skoro przez dwadziescia materacow,
dwadziescia puchowych pierzyn poczuta ziarnko grochu. Takq delikatng skore mogta

mie¢ tylko prawdziwa ksiezniczka.

Ksigze wzigl ja za Zone, bo teraz byl pewny, zZe to prawdziwa ksi¢zniczka, a ziarnko grochu oddano
do muzeum, gdzie jeszcze teraz mozna je oglgdac, o ile go ktos nie zabral.

Widzicie, to byta prawdziwa historia.

Tradycyjnie — czytamy, a pdzniej zadajemy pytania: Z kim chciat ozeni¢ si¢ ksigze?

Jak wygladata ksigzniczka, gdy pewnego razu zapukata do bram miasta? Jak krolowa chciata si¢
przekonag, czy to prawdziwa ksi¢zniczka? Czy dziewczyna rzeczywiscie byta ksig¢zniczka?

A co to za Syrenka ponizej?


https://www.youtube.com/watch?v=-DiYVWo5n1E
https://www.youtube.com/watch?v=h58YVP1Zvmw
https://www.youtube.com/watch?v=a40KoaI3iuA

To syrenka z Kopenhagi, stolicy Danii.
Ato Dania. Wiasnie stamtad pochodzit jeden z najbardziej znanych basniopisarzy - Hans Christian
Andersen. Popatrz, jak blisko morzem jest z Polski do Danii.

SIWECIA




12. Rymowanka do nauki:
W Europie mieszkam
tak jak ty kolego,
ze jestem Polakiem
dumny jestem z tego.

13. Cwiczenie oddechowe:
Zawigzujemy bibulki lub niebieskie widczki na patyku. Sa to wislane fale - zadaniem dziecka jest
wprawi¢ je w ruch dmuchajac, tak by wygladaty jak fale rzeki. Powietrze nabierajg noskiem,
wypuszczajg ustami!

14. Zabawa ruchowo — nasladowcza.
Dziecko nasladuje — warszawskie golgbie, rybke w Wislanej wodzie, zubra z Bialowiezy, zabke z
jeziora mazurskiego, kwiatuszka z dabrowskiej taki, ktory rosnie i rozwija platki.

15. Cwiczenie ortofoniczne ,,Wybieramy sie do... samochodem/pociagiem/samolotem.”
W miejsce kropek wstawiamy dowolny kraj lub miasto, znane dziecku. Zadaniem dziecka jest
nasladowanie odgloséw wydawanych przez dany pojazd:
- samochdd — brum, brum;
- pociag - puf, puf;
- samolot - wrrr, wrr.
Mozna dotgczy¢ rozne odglosy, ogladajac np. filmiki — morze - szum morza, las -$piew ptakow itp.

16. Karta plastyczna nr 22 - malujemy godlo Polski.
Za pomoca farby malujemy tlo. Mozna tez kredkami.

DZIEKUJEMY ZA UWAGE, ZYCZYMY MILEJ PRACY.
PAMIETAJCIE PANSTWO, 1Z ZAJECIAPOWYZEJ TO PROPOZYCIJE PRACY. ZACHECAMY DO
PRZEJRZENIA ZADAN DODATKOWYCH.



