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Karta pracy ,,Cukierki Celinki”

éwiczenie 5

Polecenie: Potgcz ze sobq obrazki réznigee sie tylko jednym szczegdtem.
Powiedz, czym rézniq sie obrazki z par

www.forum-media.pl
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Karta pracy

nie: Pomoz pszezdtce Malwinie dopasowad pratek do odpowiedniego kwiatka

Polece
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Wytnij kartoniki z sylabami. Naklej je na odpowiednich pustych miejscach pod
rysunkami. Odczytaj nazwy rysunkow.
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W Wieliczce

~ Niedaleko Krakowa w Wieliczce znajduje sie sta-
ra kopalnia soli. Obecnie miesci sie tam muze-
um. W wielkich podziemnych salach znajduja sie

~ przedmioty, ktérymi w dawnych czasach postugi-
wali sie gérnicy. Zwiedzajacy zachwycaja sie wy-
kutymi i wyrzezbionymi w brytach soli rzezbami.
Sciany, podtogi i sufity sa z soli.
Pod ziemig w kopalni istnieje tez uzdrowisko.
W tym sanatorium leczy sie choroby uktadu od-
dechowego.
Kuracjusze lezg sobie wygodnie w solnych gro-
tach na lezakach i oddychajg solnym powie-
trzem.
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Pokoloruj to, czym roznia sie te wyrazy.
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EMOCJE WOKALt MNIE

Proponowana karta pracy ma forme ¢wiczenia (zabawy) rozwijajacego umiejetno$¢ nazywania i rozpoznawania
emocji oraz identyfikowania ich w kontekscie okreslonych osob, miejsc czy sytuacji. Prosimy dziecko, aby
zastanowilo sie i napisato na kartce réznego rodzaju uczucia, ktére zna. Oczywiscie w przypadku mtodszych
dzieci, mozemy im poméc. Kolejnym krokiem zadania jest wypisanie przez dziecko, na drugiej kartce, ludzi,
miejsc, zwierzat oraz wydarzen, ktore sa dla dziecka najwazniejsze.

Sporzadz liste najwazniejszych w Twoim zyciu oso6b, miejsc, wydarzen lub zwierzat.
Przykladowe znajdziesz ponizej, mozesz z nich skorzystaé:

mama
tata
brat
siostra
babcia
dziadek
kolega
kolezanka
przyjaciel
piesek
inne dzieci
dom
przedszkole
szkota
klub sportowy
ogladanie telewizji
zabawa zabawkami
zabawa z rodzefistwem
czytanie ksigzek
gra w gry komputerowe

gra w gry planszowe
spacer

gra w pitke nozna
spedzanie czasu z rodzing
chodzenie do przedszkola/szkoty
spedzanie czasu z przyjaciéotmi

Kiedy dziecko wypisze to, co dla niego najwazniejsze, prosimy, aby dopasowato uczucia z pierwszej kartki do
kazdego z punktow drugiej listy, np.: mama — rado$¢, szkota — strach. Na koniec pytamy: W ktérym
przypadku czujesz sie najprzyjemniej? W ktorym przypadku czujesz sie najbardziej nieprzyjemnie? Mozemy
oczywiscie zada¢ swoje, dodatkowe pytania.

Zabawa ta pozwala takze na lepsze poznanie dziecka. Dowiadujemy sie, co jest dla niego wazne, co sprawia
mu rado$¢, a co smutek, a takze ktére sytuacje lub osoby wprawiaja je w zto$é czy strach.

Opracowala - psycholog Kalina Gadek
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POKOLORUJ KAZDEGO MOTYLA INNA KREDKA.
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ZNAJDZ DRUGA POLOWE.
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