Temat kompleksowy ,,Ekologiczne zabawki” (5-, 6-latki)

Propozycje zadan na ten tydzien:

1. Rozmowa na temat koniecznosci segregacji $mieci inspirowana bajka edukacyjna
,»Rady na odpady”
https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k

2. Praca plastyczno — techniczna ,,Pojemnik na kredki”.
Potrzebna bedzie metalowa puszka np. po kukurydzy, papier samoprzylepny lub kolorowy

papier i klej, nozyczki. Pamigtac nalezy, by puszka nie miata ostrych krawegdzi!
Dziecko ozdabia puszke w dowolny sposéb (np. papierowymi figurami geometrycznymi,
papierem w okreslonym kolorze, serduszkami, kwiatami).

Mozna tez puszke $cisle owing¢ kolorowym sznurkiem, jak na zdjeciu ponize;j:

3. Shuchanie wiersza Igora Sikiryckiego ,,Sznurek Jurka”.

Za przedszkolem, bardzo blisko,
Bylo miejsce na boisku.

Kiedys tam wyrzucit Jurek
Poplgtany stary sznurek.

A nazajutrz obok sznurka

Od banana spadta skorka,


https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k

Wyrzucona przez Karola.
Tam tez wkrotce Jas i Ola
Wyrzucili bez wahania

swoje torby po sniadaniach.
Stos papierkow po cukierkach
Wysypata tam Walerka.

Na papierki spadta scierka,
Jakas pusta bombonierka,

i od lodow sto patykow,
Pustych kubkow moc z plastiku,
Wyskubane stoneczniki,

Jeden kalosz, nauszniki,
Stare trampki, pitka z dziurg,
Potamane wieczne pioro,
Kilka opon od rowerow

I ogromny stos papierow.

Oto tak, od sznurka Jurka,
Wnet urosta Smieci gorka,

A z tej gorki, wielka gora,
Ktorej szczyt utongt w chmurach.
Nie ma miejsca na boisko,
Lecz smietnisko mamy blisko.

Pytania do wiersza:

- Jakie $mieci znalazty si¢ na boisku?
- Dlaczego kto$ je wyrzucit?

- Gdzie nalezy wyrzuca¢ $mieci?

4. Zabawa dydaktyczna ,,Dobre i zle zachowania”.
Prosz¢ porozmawia¢ z dzieckiem o tym, co przedstawiaja ponizsze obrazki i ktore z nich
ilustruja dobre, przyjazne srodowisku zachowania. Nastepnie zadaniem dziecka jest
samodzielnie wycig¢ obrazki 1 przyklei¢ na dwoch osobnych kartkach: na jednej ilustracje z
dobrymi zachowaniami, a na drugiej ze ztymi.







5. Cwiczenia ramion i plecow ,,Zabawy z makulatura.”
Potrzebny nam bedzie kawalek gazety.
Dziecko stara si¢ zgnie$¢ jedna r¢ka gazete, a nastepnie przektada kulke nad glowa z jedne;j
reki do drugiej.

6. Cwiczenie shuchowe ,,Gdzie slychaé sprzatanie?”
Do zabawy potrzebna nam bedzie gazeta, plastikowa butelka, przepaska do zastonigcia oczu.
Zaktadamy dziecku przepaske na oczy, a nastgpnie ustawiamy si¢ w wybranym miejscu
pokoju i zgniatamy gazete lub stukamy dlonig w butelke. Zadaniem dziecka jest wskazac,
z ktorego kierunku dochodzi dzwigk sprzatania. Dziecko moze takze okresli¢ kierunek, z
ktérego dochodzi dzwigk uzywajac okreslen dotyczacych potozenia przedmiotow w
przestrzeni (np. z mojej prawej strony, przede mng, z mojej lewej strony).



7. Zabawa plastyczna ,,Dorysuj...”
Do rysunku plastikowej butelki (szablon ponizej) dziecko dorysowuje wybrane przez siebie
elementy, tak, aby otrzymac obrazek znanego przedmiotu, zwierzgcia, rosliny. Nastepnie
nadaje jej tytutu (np. Moj przyjaciel ufoludek, Niezwykita koparka).




8. Cwiczenie logorytmiczne ,,Ekologiczne rytmy.”
Przygotowujemy: 5x strona z gazety lub jakies$ niepotrzebne kartki, 5x plastikowa zakretka,
5x plastikowa butelka (moga by¢ inne, dostgpne nam przedmioty np.. puste stoiki, puszki).

Rodzic uktada przed sobg po jednym przedmiocie i zadaje dziecku pytanie o to, co si¢ przed
nimi znajduje. Nastepnie uklada przed sobg przedmioty w ustalonej kolejnosci (np.: gazeta —
korek — butelka — gazeta — korek — butelka —), a dziecko kontynuuje rozpoczety rytm.

W dalszej czgsci zabawy do kazdego przedmiotu przyporzadkowujemy dzwiek, jaki bedzie
wydawac¢ dziecko widzac przedmiot np.: gazeta — szszsz, zakretka — klgskanie, butelka — dzyn
dzyn. Nastepnie rodzic wskazuje kolejne przedmioty, a zadaniem dziecka jest nasladowac
ustalony wczesniej dzwigk.

9. Cwiczenie oddechowe ,,Sprzatamy makulature.”
Dziecko siada na brzegu dywanu, ktadzie przed sobg kawatki gazety i pamigtajac o
prawidtowym torze oddychania (wdech — nosem, wydech — ustami), probuje przedmuchac¢ je
na drugi koniec dywanu.

10. Rozmowa na podstawie piosenki ,,Swiat w naszych rekach”(stowa: Lukasz Tartas,
muzyka: Weronika Korthals). Nauka piosenki na pamie¢.

I. Ci co lubig segregacje
otoz oni majq racje.

Gdy w osobne pojemniki
lecq papier, szkto, plastiki.

Ref.. Caly swiat jest w naszych rekach
wlasnie o tym ta piosenka.

Mozesz dbac o caly swiat

chociaz masz niewiele lat. (2x)

I. 4 recykling trudne stowo.
Chodzi o to by na nowo

z naszych smieci zrobic¢ cos:
papier, plastik albo szkto.

Ref.. Caly swiat jest w naszych rekach... (2x)

1. Wiec dorosli oraz dzieci.
postuchajcie.

Sprawg Smieci trzeba zajqé sie dzis,
zeby jutro dobrze Zy¢.

Ref.: Caly swiat jest w naszych rekach... (3x)

Rozmowa na temat piosenki:

- Na czym polega segregacja smieci?

- Co to jest recykling?

- Dlaczego sprawq Smieci trzeba zajg¢ sie szybko?
- W jaki sposob dzieci mogq dbac o caly swiat?



11. Wykonanie pracy plastycznej ,,Symbol recyklingu.”
Pokaz dziecku ten symbol i zapytaj czy wie, co on oznacza i gdzie moze si¢ znajdowac.

Nastepnie sprawdzcie na roznych opakowaniach czy uda wam sie
go znalez¢.
' ‘ Te trzy czarne grube zawini¢te strzatki uktadajace si¢ w forme

trojkata to symbol recyklingu. Oznacza mniej wigcej ,,materiat
nadaje si¢ do recyklingu”

Zadanie: pokoloruj, pomaluj czarna farba, lub wypehij plasteling czy czarng bibutg ponizszy
symbol recyklingu.




12. Zabawa ruchowa z elementem rzutu ,,Segregujemy $mieci.”
Przygotowujemy kilka ,,$§mieci”, np. kulek z papieru lub pudeleczek po jogurcie oraz jakie$
puste pudelko/pojemnik. Dziecko ustawia si¢ w pewnej odleglosci od pojemnik i starajg si¢
trafi¢ ,,Smieciem” do pojemnika.

13. Zabawa matematyczna ,,L.owimy ryby w stawie”.
Przygotowanie rybek z foli aluminiowej: kilkakrotnie sktadamy kawatek folii aluminiowej i
wycinamy z niej ksztalt ryby, w korpus kazdej ryby wsuwamy spinacz biurowy.

,JLowimy ryby w stawie” — potrzebne beda rybki z foli aluminiowej, miska z woda, sznurek o
dhugosci 20 cm z przywigzanym na jednym koncu magnesem.

Polecenie dla dziecka: ,,Na talerzu leza 3 rybki, masz ztowi¢ tyle rybek, zeby na talerzu byto
ich razem 10.” Dziecko podchodzi do stawu (miski) i probuje wylowi¢ odpowiednig liczbe
rybek.

Przy kolejnych powtorzeniach zabawy zmieniamy liczbg rybek na talerzu.

14. Praca plastyczno-techniczna ,,Ekologiczny samochéd.”
Potrzebne przedmioty: plastikowa butelka, cztery plastikowe zakretki, dwa patyczki do
szasztykow, plastelina, papier kolorowy, flamastry, nozyczki, klej; srubokret.

Dziecko z pomocg rodzica przekluwa butelke w dwoch miejscach (u gory i u dotu). Beda to
miejsca, przez ktore nalezy przetozy¢ patyczki do szasztykow, a do nich przymocowac
plasteling zakretki. Papier kolorowy postuzy do dowolnego ozdobienia samochodu i np.
narysowania pasazerow.

A to przyktady ©

http://zabawyzn.wordpress.com

15. Karta pracy



Bardro glodna gasienica - Powtarzajace se rytmy

Uzupeini ponids2e poatarzaje sig nytoy

NP ol 1T Mo som



16. ,,Kolorowy waz” — praca plastyczna.
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Pomalowac¢ rolke po rgczniku kuchennym na wybrany kolor. Ozdobi¢ w dowolne wzory, cigé
nozyczkami dookota na pasek grubosci okoto 1 cm.



