Temat kompleksowy ,,Wielkanoc” (5-, 6-latki)

Zadania na ten tydzien:

1. Rozpoczynamy od krétkiej rozmowy z dzieckiem na temat Swiat Wielkanocnych.
Nastepnie zadajemy zagadki zwigzane z tg tematyka.

Lezy w koszyczku obok baranka malowana we wzorki to ... (pisanka)

Zrobione z wydmuszek, picknie malowane —
w szlaczki kolorowe albo nakrapiane. (pisanki)

Wisrdd pisanek lezy, ma z6ity kubraczek.
Powiedz, co to jest. To maly... (kurczaczek)

Zbkciutkie, puchate, w koszu siedza same,
glosno krzycza: pi, pi, czekajac na mame. (kurczak)

Stoi bielutki obok pisanek, nasz wielkanocny ... (baranek)

Jeden taki dzien w calym roku mamy,
ze gdy nas obleja, to si¢ nie gniewamy. (Lany Poniedziatek)

Ukrywa w Wielkanoc stodkosci rozne, wigc kazde dziecko na niego czeka.
Zobaczy¢ go jednak - wysitki to prozne, bo on susami — kic! Kic! Ucieka. (zajaczek)

Dtugie uszy, szare futro, troch¢ jest nieSmiaty
1 z ogonkiem jak pomponik, caty dzien po lesie goni. (zajaczek)

Przewaznie jestem bialy 1 na stole lezg.
Ktada na mnie sztuéce, stawiaja talerze. (obrus)

Zobkciutkie kuleczki za kura sie tocza.
Kryja si¢ pod skrzydla, gdy wroga zobacza. (kurczatka)

2. Zabawa ,,WysScig z jajem”.

Potrzebna bedzie tyzka - drewniana lub zwykta, 1 jajko. Uwaga: Zeby zminimalizowac¢ straty
w jajkach, polecam sztuczne! Wyznaczamy start i metg, prosimy dziecko, zeby przeniosto
jajko na tyzce w taki sposob, aby nie spadto. Zeby nie byto tak tatwo i przyjemnie, mozemy
mierzy¢ czas, zorganizowac¢ wyscig, zaproponowac konkretny sposéb poruszania si¢, np.
tytem, bokiem, stopa za stopa, na kolanach, wielkimi krokami, na palcach, na pigtach, na



bokach stop, dotozy¢ przeszkody na ktdére nie wolno nadepnaé, zawigzac¢ oczy, z jajkiem
migdzy kolanami itd. Dziecko powinno stara¢ si¢ przez cala tras¢ trzymaé wyprostowang

reke.

3. Wystuchanie wiersza ""Obudzily si¢ pisanki" D. Gellner — chetni mogg nauczy¢ si¢
go na pamigc.

Obudzity si¢ pisanki
wielkanocnym rankiem
1 wotaja:

- Patrzcie! Tu na stole
same niespodzianki!
Bazie srebrno — biate
i baranek maty.
Ten baranek
ma talerzyk,
skubie z niego
owies Swiezy.

A baby pekate
w cukrowych fartuchach.
Smieja si¢ wesoto
od ucha do ucha!

4. Odkrywanie litery ,.;, L.”.

e 5 - latki: Karta pracy Odkrywam siebie. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia,
s. 38.

e 6 - latki: Karty pracy Odkrywam siebie. Litery i liczby, s. 67, 72-75.
Wyodrgbnianie wyrazu podstawowego — lopata.

» dzielenie stowa fopata na sylaby i gloski. Liczenie, ile w stowie jest sylab, a ile
glosek. Podawanie przyktadow innych stow, w ktorych gloske 1 stycha¢ na poczatku
(todyga, tuk, tubin...), w $rodku stowa ( potka, glowa, igla...) oraz na koncu (dot, bawot,
stot...).

« odczytanie wyrazu; odszukanie na koncu kart kartonikéw z literami tworzacymi
wyraz ,.topata”; wyciecie ich 1 przyklejenie w okienkach; kolorowanie rysunku.

* czytanie sylab 1 wyrazow.

» kolorowanie na niebiesko liter 1, L. w wyrazach.

* czytanie wyrazow powstatych z potaczenia sylab.

* faczenie liter z lukami w wyrazach - odczytanie powstatych wyrazow.

* pisanie liter t, £ po $ladach, a potem — samodzielnie.



5. Stuchanie ciekawostek na temat zwyczajow i tradycji wielkanocnych.

Jajko to znak wszelkiego poczatku narodzin i zmartwychwstania. Dzielimy si¢ nim przed
rozpoczeciem $niadania, zyczac sobie pomyslnosci, zdrowia i blogostawienstwa Bozego.

W ludowych wierzeniach jajko byto lekarstwem na choroby, chronito przed pozarem, zapewniato
urodzaj w polu i w ogrodzie, a nawet powodzenie w mitosci. Z jajka wykluwa si¢ kurczatko, ktore jest
symbolem nowego zycia.

Pisanki dawano w podarunku, jako dowdd zyczliwosci i sympatii.

Chleb jest podstawowym pokarmem cztowieka. Dzielenie si¢ z nim i wspolne spozywanie

jest od najdawniejszych czas6w znakiem przyjazni, zyczliwos$ci i poczucia wspodlnoty.

Palemka miata chroni¢ ludzi, zwierzeta, domy przed ogniem, czarami i ztem tego $wiata.
Niezwykta moc daje jej gatazka wierzby — drzewa najwczesniej okrywajacego si¢ zielenia.
Mazurki przywedrowaty do nas z kuchni tureckiej. Kunsztownie lukrowane i dekorowane
bakaliami, przypominaja wygladem malenkie tureckie dywaniki.

Chrzan, a takze przyprawy — pieprz i sol, $wieci si¢, aby pamigtac o gorzkiej Mece Chrystusa.
Dawniej $niadanie wielkanocne rozpoczynato si¢ od zjedzenia catego korzenia chrzanu, Zeby ustrzec
si¢ od bolu zgbdw i1 brzucha.

Baranek z czerwong choragiewka ze ztotym krzyzykiem symbolizuje Chrystusa Odkupiciela.
Stawiano go posrodku stotu, zeby podczas wielkanocnych biesiad i uciech wierni nie

zapominali o religijnym charakterze $wiat.

Kiedy gospodynie wypiekaty baby drozdzowe, kuchnia musiata by¢ zamknigta na klucz. Kto$
obcy bowiem mogltby zaszkodzi¢ rosnacemu ciastu glosng rozmowg albo ztym wzrokiem. Wyjeta z
pieca babe ktadziono na poduszki i do chwili ostygnigcia przemawiano do niej szeptem.

Zajaczek obwieszcza wiosenng odnowe. Kiedys jego wizerunek kojarzono z grzesznikami,

ktérzy odbyli oczyszczajaca pokute. Potem zaczat obdarowywacé dzieci takociami i prezentami.

6. Zabawa ,,Cieplo, zimno”, pod hastem: ,,Szukamy jajek”.

Jajka ugotowane na twardo (ok.2) albo dla uatrakcyjnienia czekoladowe jajeczka. Dziecko
szuka jajek, ktore zostaly ukryte w pokoju przez rodzica lub rodzenstwo. Naprowadzamy
szukajgcego na ukryty przedmiot, stosujgc okreslenia: ciepto, cieplej, najcieplej, goraco,
zimno, zimno, najzimniej.



7. Zadanie matematyczne

Pokoloruj tyle przedmlotow W 1‘z¢d21e, ile wska-
zuje cyfra na poczatku,







8. Praca plastyczna — Jest podane kilka propozycji w zatgcznikach, wybor nalezy do
dzieciakéw i1 Panstwa.




9. Piosenka ,, Koszyczek dobrych zyczen” (st. i muz. Krystyna Gowik).

L. Siedzi bialy cukrowy baranek w wielkanocnym koszyku,
a z barankiem gromada pisanek — duzo smiechu i krzyku.
Dwie kietbaski pachngce sq, sol i pieprz, by byt pyszny smak.
Dziwi sie bialy baranek: ,,O! Kto to wszystko bedzie jadt?”

Ref.: Mama, tata, siostra, brat — kazdy cos z koszyczka zjadl,
a to taki jest koszyczek peten dobrych zyczen.

Gdy zyczenia ztozy¢ cheesz, cos z koszyczka szybko bierz!

1 Zycz szczescia, pomysinosci, a na swieta duzo gosci!

I1. Dawno temu prababcia tak samo koszyk przygotowata.

Byt baranek i duzo pisanek, i kietbaska niemalta.

Ja to dobrze juz teraz wiem, ze koszyczek przemienia swiat,
lecz babcia z dziadkiem dziwili sie: kto to wszystko bedzie jadt?

Ref.: Mama, tata...

11I. Kiedys ja przygotuje koszyczek, aby spetniat zyczenia.
Od pisanek kolory pozycze, od baranka marzenia.
1 tak zawsze juz bedzie wciqz, ze w koszyczku pysznosci sq,
a mamy i babcie, i ciocie tez z zyczeniami dajg go.

Ref.: Mama, tata...

10. Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej ,,Gipsowe pisanki”.

Zblizaly sie swieta wielkanocne. Rodzina Ady i Olka zwykle spedzata je razem z babciq i
dziadkiem. Niestety, tydzien wczesniej dziadek zagapit sie na przelatujgcego bociana i ztamat
prawgq reke.

— Ojej! Biedny dziadek. Nie bedzie mogt malowac z nami pisanek — stwierdzila smutno Ada.
— Nie martwcie sig, wymyslimy dziadkowi jakies zajecie — odpowiedziata babcia, biegngc

po Scierke, bo dziadek rozlat herbate. Postugiwanie si¢ lewq rekq nie wychodzito mu
najlepiej.

Wszyscy zgodZzili sie, by spedzi¢ Wielkanoc w domu babci i dziadka, a potem wspdlnie ustalili
plan przygotowan do swiqt. Ada i Olek mieli zrobi¢ pisanki. Mama miala czuwac nad
catosciq i robi¢ kilka rzeczy naraz, bo byta wspaniatym organizatorem. Tata mial wspomoc
mame w zakupach, sprzgtaniu i przygotowaniu potraw. Jego specjalnoscig byty pieczen,
satatka jarzynowa i sernik. Tata byl tez specjalistq od mycia okien i robit to Szybko i
sprawnie, pogwizdujgc przy tym jak skowronek. Zadaniem babci byty dekoracje i
przygotowanie swiezych kwiatow. Dziadek... Dziadek miat za zadanie lezec¢ i odpoczywac, bo
., musi sie oszczedzac”. Tak stwierdzita babcia.

Wszyscy zabrali sie do pracy. Dzieci z pomocg mamy ugotowaty jajka na dwa sposoby:

czes¢ w tupinach cebuli, czes¢ w wywarze z burakow. Cebulowe jaja miaty kolor brgzowy, a
buraczane — rozowy.



— Takie pisanki nazywajq sie kraszanki — wyjasnita mama. — Mozemy pokolorowac je we
wzorki cienkim bialtym pisakiem lub wydrapac na nich wzorki.

— Wtedy bedq drapanki — dodata babcia.

— A czy wiecie, jak zabarwié jajka na kolory Zotty, zielony lub czarny? — zapytat dziadek.

— Pomalowac farbami plakatowymi — odpowiedziat Olek.

— A gdybyscie nie mieli farb?

— Hm, to nie wiemy ...

— Kolor zielony uzyskamy z lisci pokrzywy, a czarny z owocow czarnego bzu lub fupin orzecha
wloskiego. Aha! Zolty — z suszonych kwiatéw jaskrow polnych. Wystarczy dorzucié je do wody
i ugotowac w niej jajka.

Babcia mrugneta do wnukow i po chwili przyniosta im kwiaty narcyzow. Miata tez
przygotowangq, samodzielnie wyhodowang rzezuche. Zrobita z niej pickne dekoracje.
Wyglgdaly jak mate tqczki, a na nich siedzialy Zotte kurczaczki zrobione z papieru. Z
ogrodowej szklarni babcia przyniosta pachngce hiacynty w doniczkach i peki biatych
tulipanow. Przygotowalta tez bialy obrus. W wazonach staty kosmate bazie, nazywane przez
Ade ,,szarymi kotkami”.

Kiedy okna Isnily juz czystosciq, tata zabrat sie do pieczenia sernika.

— A czy wiecie, Ze mozna upiec sernik z dodatkiem ziemniakow? — zapytal dziadek.

— Cos ty, dziadku! Przeciez sernik robi si¢ z sera, masta i jajek — zauwazyta Ada.

— A nieprawda! Moja mama piekia pyszny sernik z dodatkiem kilku ugotowanych ziemniakow.
Oczywiscie twarogu byto dwa razy wigcej, ale te ziemniaki nadawaty sernikowi puszystosci.
Wszystkie sqsiadki przychodzily do mamy po przepis.

— Oj, to musze ci taki upiec, kochanie — powiedziata babcia.

— Sam ci upieke taki sernik, ale bez gipsu — odpart dziadek.

— Sernik z gipsem bytby za twardy — rozesmial si¢ tata. — Ale skoro zachwalasz ten przepis,
to zaraz dodam do sernika jednego ziemniaka, bo akurat mam za duzo do salatki.
Tymczasem mama ugotowata smakowity Zurek i zrobita ciasto na piaskowg babg
wielkanocng. Ada i Olek nie mogli si¢ doczeka¢, kiedy pojdg poswieci¢ pokarmy. Z pomocg
mamy pieknie przystroili koszyczek, w ktorym na biatej serwetce lezaly chleb, jaja, biala
kietbasa, ciasto oraz sol i pieprz. Catosc¢ ozdobili zielonymi gatqzkami bukszpanu. W pierwszy
dzien swiqt cala rodzina usigdzie przy swigtecznym stole i podzieli si¢ jajkiem, symbolem
Zycia.

— Jutro poszukamy jajek schowanych w ogrodzie — przypomniata sobie Ada. — Zajgczek
zawsze przynosi dla nas czekoladowe jajka.

— To nie zajgczek, tylko mama — odpart Olek, ktory nie wierzyt w opowiesci o zajgczku
przynoszgcym prezenty. — 10 tylko zabawa.

— A czy wiecie, jak bawiono sie dawniej na Wielkanoc? — ozywit sie dziadek. — Ulubiong
zabawq byto uderzanie o siebie dwoma jajkami, a zwyciezal ten, ktorego jajko nie zostato
rozbite.

— Ojej! To dopiero byta jajecznica! — zachichotata Ada.

— Dawniej chodzono po wsi z kogutem, ktéry byt symbolem urodzaju. Pozniej prawdziwe
ptaki zastgpily kogutki gliniane lub drewniane.

— A smigus-dyngus tez byt? — zapytat Olek.

— Byl, ale nie mowiono dyngus, tylko wykup. Chlopcy chodzili po wsi i w zamian za spiew
domagali sie zaptaty, czyli wykupu w postaci pisanek, stodyczy albo pieniedzy.

— Dziadku, jak ty duzo wiesz — zachwycit sie Olek.

— Dziadek nam pomaga we wszystkim! — dodata Ada. — A przeciez ma ztamang reke.

— Moze w nagrode namalujemy dziadkowi pisanki na gipsie? — zaproponowat Olek.

| tak tez zrobili. Gips dziadka wyglgdat naprawde swigtecznie.



— Kochani — powiedziat zadowolony dziadek. — Mam do was wielkg prosbe. Sernik si¢ piecze,
babka piaskowa rosnie, a jajka sq pokolorowane. Usigdzmy w ogrodzie, popatrzmy w niebo i
pomyslmy o tym, co jest najwazniejsze.

— O czym, dziadku?

—Jak to o czym? O zyciu i o mitosci — odpowiedziat dziadek i podrapat sie lewg rekq.

Porozmawiaj z dzieckiem na temat opowiadania i sprawdz czy uwaznie stuchato:

— GdZzie rodzina Olka i Ady spedzita Wielkanoc?

— Co sie stato dziadkowi? Dlaczego?

— Jakie zadania mieli do wykonania podczas przygotowan do swigt Olek i Ada, rodzice
i dziadkowie?

— Czym babcia ozdobita stot?

— Jakie rady dawat dziadek?

— Czy tata i mama wywiqzali sie z zadan?

— Co wedtlug dziadka jest najwazniejsze?

11. Zadania matematyczne:
Przeczytaj zadania. Odpowiedz na pytania. Narysuj odpowiednie rysunki.

Majka ozdobita 7 jajek, a Janek ozdobit 3 jajka.
lle razem jajek ozdobili Majka i Janek?




Jeremi mial 10 jajek do gotowania w zielonym
owsie. Gdy wktadat je do garnka, to rozbit 4
jajka. lle jajek ugotuje Jeremi w owsie?

e 6 — latki: dodatkowo Karty pracy Odkrywam siebie, cz. 3, s. 54-61.

Dla chetnych dodatkowe karty pracy, kolorowanki oraz czytanka i1 krzyzowka dla
sze$ciolatkow. Pigciolatkow tez zachecamy do wykonania krzyzowki z pomoca rodzicow.

ZYCZYMY MILEJ ZABAWY Z DZIECKIEM



